BOLETIM

Diante de uma situacdo insatisfatéria, existem dois caminhos: reclamar ou
reivindicar seus direitos. Reclamar e lamentar €& expor o problema. Reivindicar
é agir para resolvé-lo.

A reclamacdo nasce da insatisfagdo, mas muitas vezes termina nela mesma.
Ja a reivindicagdo exige movimento, buscar informagdo, conhecer direitos e
tomar atitude. Reclamar alivia. Reivindicar transforma. A diferenga néo estd
no que se sente, mas no que se faz com isso. Quando Nnos unimos e
transformamos insatisfagcdo em ag¢d@o coletiva, aumentamos de verdade as
chances de mudar o que precisa ser melhorado.

JUNTOS SOMOS MAIS FORTES !

A Associagdo “Amigos Novo Mundo Associados”
(ANMA) foi fundada em outubro de 2020. E uma
associac@o em defesa dos interesses sociais, sem
fins lucrativos, politicos ou religiosos, que tem suas
atividades regidas por estatuto e cujos membros sdo
voluntdrios.
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TREINO NA PRACINHA
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No sdbado, 25 de abril, a Pracinha da
Inhambu recebeu um treino aberto com a
personal trainer Fernanda Abreu, reunindo
moradores para uma manhd de atividade
fisica e convivéncia ao ar livre.

CLUBE DO LIVRO
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NOVA DRTOGRAF 1A

O fim de abril marcou mais um encontro do
Clube do Livro do bairro, com reflexées
sobre o livro “O Grande Mentecapto”, de
Fernando Sabino. Um encontro cheio de
troca e boa conversa.
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60 + NA PRACA

No sdbado, 11 de abril, a Pracinha
da Inhambu recebeu um encontro
do ClubUp Moema, com foco em
fisioterapia e bem-estar para o
publico 60+, reunindo moradores
para atividodes e orientagdes
voltadas & saude e qualidade de
vida.

PASSEIO CULTURAL
AO PALACIO DOS
BANDEIRANTES

O ANMA Social organizou um
passeio para a exposicdo “Anita
Malfatti e os Modernistas”,
reunindo moradores em uma
tarde dedicada & arte e a histéria.

Com visita mediada e transporte
organizado, o grupo teve a
oportunidade de conhecer obras
marcantes do modernismo
brasileiro e vivenciar uma
experiéncia cultural fora do bairro.
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O 1° BikeFest Moema marcou a inaugurag¢éo da Rua de Lazer na Maria
Noschese, no trecho entre Catuicara e Gaivota, em frente a Praga David Nasser.

O que antes era transito deu lugar a um dia de convivéncia e atividades ao ar
livre.

Moradores de todas as idades participaram de aulas e apresentacdes na pista
de pump track, circuito infantil e momentos de recreacdo.

Mais do que um evento, o BikeFest mostrou como o bairro pode ser vivido de
forma mais leve e coletiva.

DOMINGOS  ESTIMULANDO O ESPORTE,

RUASDE - FERIADOS  conyIVENCIA
O e
3 E MENOS TEMPO DIANTE DE TELAS.
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POR AQUI

RUIDBIDE'CONCONHAST
SODEMOSS ":ﬁf& ALCUMAGCH]S?

O ruido das aeronaves que operam no Aeroporto de Congonhas incomoda moradores do
bairro. E & hora de agir! Estéo em andamento estudos que incluem a reviséo das rotas de
voo e do Plano de Zoneamento de Ruido (PZR). Esse plano € um mapa que define, por meio
de curvas de ruido, quais dreas podem ser mais ou menos impactadas pelo barulho. No
caso de Congonhas, devido ao alto volume de operagdes, aplica-se também o chamado
PEZR (Plano Especifico de Zoneamento de Ruido), que exige regras mais rigorosas e
monitoramento continuo. Na pratica, essas definigdes sdo decisivas: determinam por onde
os avides passam, em que altura e qual o nivel de impacto em cada regido.

Agora, com a revisGo em curso, o bairro pode ser beneficiado ou ainda mais
prejudicado. Por isso, a participagéo dos moradores € essencial. Sem registro, o
bairro ndo aparece nos estudos. As reclamacdes ajudam a formar a base de
dados que orienta decisées. E essencial a identificagéo como Jardim Novo Mundo e
ndo como Moema, uma vez que casas sdo atingidas de maneiras diferentes de e
edificios altos e dreas comerciais.

Ao perceber incomodo (aumento aparente no volume ou frequéncia dos voos ou
hordrios atipicos), registre:

Ouvidoria da Aena

_ https://www.aenabrasil.com.br/pt/corporativo/Ouvidoria.html)

_ whatsApp: (1) 5090-9174
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POR AQUI

ORCAMENTO
CIDADAO 20217,

SUA PARTICIPACAO v LSTREE ) 0 BAIRRO.
FAZ DIFERENCA ' N "
@Vocésugere

Participe do Orgcamento Cidadao e ajude
o Vocé apoia

a decidir os investimentos que vio
0 Vocé decide

transformar a nossa regido.

Com sua participacgéo,
conquistamos a revitalizagao

da Praca David Nasser e, em breve,
a reforma da Pracinha da Inhambui.
Agora, é hora de avangar ainda mais!

COMO PARTICIPAR:

3. Apoie a proposta _ :
1. Acesse 2. Busque por 1033 - Requalificacio : 4. Faga login ou 5. Compartilhe
o portal Participe+ “Orgamento da Praca Prof® cadastre-se para com vizinhos,

participemais.prefaitura Cidadao 2027" Astrogilda de Abreu registrar seu voto amigos e familiare
Sevilha

* A PARTICIPACAO DE TODOS FORTALECE O BAIRRO. APOIE E VOTE NA PROPOSTA 1033!

ORGAMENTO CIDADAO 2027: SUA PARTICIPAGCAO FAZ DIFERENGA

A proposta 1033 prevé a requalificagdo da Praca Professora Astrogilda de Abreu
Sevilha, com ampliagdo do espaco, cerca verde para reducdo de poluicdo sonora,
drea infantil protegida, academia para idosos e melhorias de iluminagdo e uso.

Para que ela seja selecionada, é fundamental o engajamento da comunidade —
apenas 5 propostas serdo escolhidas em toda a regido da Vila Mariana.

Para participar:

Acesse o portal Participe+ da Prefeitura
Se cadastre

Procure pela proposta 1033

Curta, compartilhe e vote

Quer melhorar o seu pedaco de cidade? Esse &€ um jeito facil e efetivo!
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ENGAJE-SE

ASSOCIE-SE
CONTRIBUA

Com apenas R$ 19,90 por
més, vocé ajuda a manter
a Pracinha da Inhambu
bela e acolhedora. Como
Amigo(a) da Praca, vocé
recebe vantagens em
estabelecimentos locais e
acesso ao monitoramento
da praca 24 horas por app
Nno seu celular.

Somos um grupo de voluntdrios comprometidos
com 0 Nosso bairro e precisamos do seu apoio.

Como associado vocé contribui para as
iniciativas da ANMA, com foco na melhoria da
zeladoria e seguranca do bairro.

Com as carteirinhas digitais ANMA, vocé tem
acesso do Programa EMPRESA AMIGA DO BAIRRO,
que oferece vantagens e descontos em mais de
60 estabelecimentos. Além disso, terd acesso ao
sistema de cé@meras de monitoramento com
mais de 60 cAdmeras em nossa darea.

J&d o associado completo tem todos esses
beneficios e mais o acesso ao sistema de ronda e
servico de escolta aos fins de semana.

VOCE
SABIA?

Descartar lixo ou entulho com carroceiros pode ser crime. Em S&o Paulo,
o descarte irregular em vias publicas e dreas verdes é proibido e pode
gerar multa tanto para quem transporta quanto para quem contrata o
servigo. A forma correta é utilizar o Cata-Bagulho ou os pontos oficiais
de descarte.
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PERSONALIDADE

MELISSA: CRESCER E PERTENCER

Mel tem 15 anos e nunca viveu fora do Jardim
Novo Mundo. Seus pais se mudaram para umad
casa antes do seu nascimento. Foram em
busca de um quintal e encontraram um mundo
todo.

Hoje, entre leituras, artesanato e encontros com
amigas, Mel constréi uma forte relagdo com o
bairro, que faz parte de quem ela é.

Para ela, o diferencial do bairro estd nas
pessods. Na proximidade, nas relacdes que se
consolidam no dia a dia. “E uma familia que se
encontra na praga”. A Pracinha da Inhambu é
o seu ponto de referéncia. Foi cendrio da
inf@ncia e continua sendo um lugar de vinculo.

A jovem reconhece que hd espaco para melhorias, especialmente em iniciativas
voltadas para adolescentes, como encontros e atividades que fomentem
conexdes. Mel sugere, por exemplo, a formagdo de um grupo de teatro como
espago para a expressdo.

Crescendo com uma mde que € ativa na comunidade, ela compreendeu a
relev@ncia do envolvimento coletivo. J& trabalhou, inclusive, em alguns eventos,
entendendo que cuidar do bairro € uma responsabilidade compartilhada por
todos.

A “Teoria do Elo” mostra que a violéncia contra animais muitas

VUCE vezes precede outras formas de violéncia. Por isso, denunciar
SABIA? maus-tratos ndo protege sé o animal, ajuda a proteger todos.
: Ao presenciar ou suspeitar, ndo hesite em avisar autoridades

através do telefone 190 ou do site Delegacia Eletrénica de
Prote¢cdo Animal | www.depa.policiacivil.sp.gov.br
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Patola &€ uma pata que chegou hd quatro anos &
vida da Lorena, estudante de medicina veterindria e
moradora do Jardim Novo Mundo. Foi resgatada
ainda filhotinha, sozinha e fragil, na beira de uma
estrada de terra. Hoje, Patola responde quando é
chamada, segue a Lorena pelos cdomodos e
costuma dormir ao lado dela.

Gosta de dgua e possui uma piscina privativa, onde
toma banho diariomente. A pata até ganhou um
minhocdrio para se deliciar com uma de suas
comidas favoritas.

E, curiosamente, gosta de parar em frente ao espelho para se admirar.

Convive bem com os outros animais da casa, um gato e um cachorro. Passeia
raramente de carro ou carrinho, mas prefere a tranquilidade do lar. Por
definicdo, familia multiespécie é aquela formada pelo nlcleo familiar humano
e seus pets, desde que exista vinculo afetivo entre os integrantes. A casa de
Lorena € um bom exemplo, harmonico e barulhento, desse conceito.

VOCE

A ANMA TEM 3 FOCOS SAB'A?
QUE SE COMPLEMENTAM: '
SEGURANCA ZELADORIA
. Desenvolvimento de protocolos e orientagdo . Manutencd@o e reparo de
. Contato com autoridades pracas, calgcadas e ruas
.Implentacdo de cAmeras perimetrais . Agbes de reciclagem
. Instituigdo de servigo de ronda e escolta e descarte de lixo

. Acbes de arborizagdo
CIDADANIA e manutengdo do verde
. Criagdo e moderagdo de grupos de whatsapp . Contato com 6rgdos
. Organizagdo de eventos e encontros competentes
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O programa "‘Empresa Amiga do Bairro” € uma iniciativa que apoia o comércio
local ao proporcionar beneficios exclusivos para os associados da ANMA e
AMIGOS DA PRACA. Essa colaboracdo € vantajosa para todos os envolvidos,
entdo, aproveite! Confira duas empresas entre as mais de 60 que fazem parte
do programa.

A Doceria Maria Bolinha, localizada em Moema,
tem 14 anos de experiéncia em confeitaria
artesanal, criando bolos, doces e sobremesas
sob encomenda. Cada produto & feito com
atencdo aos detalhes, visando tornar
momentos  especiais mais  memoradveis.
Associados da ANMA recebem 5% de desconto
e frete cortesia em pedidos.

@ (11) 9649939691

O Viver é Genial, fundado por Susana Santacruz
em Moema, & um espaco de cuidado e
fisioterapia que atende mulheres em diversas
fases da vida, como gestagdo e menopausa, ha
mais de 15 anos. Oferece servicos como
fisioterapia pélvica, preparo para o parto, pilates
clinico, drenagem linfatica e acupuntura, com
um enfoque humanizado. O local visa ser um
ambiente acolhedor para mulheres e suas
familias.

Associados da ANMA tém beneficios como aulas experimentais gratuitas,
encontros mensais gratuitos e condicoes especiais.

? Av. dos Eucaliptos, 353 — Moema, S@o Paulo
s@(1) 94218-0981
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AGENDA

OFICINA DE DIA DAS MAES

Sabado, 09 de maio ds 10h

Local - Praga Cel. Fernandes de Lima

Oficina de Aquarela em fldmulas com pigmentos naturais.
Oferecimento Mochila de Ideias.

YOGA

Sabado, 09 de maio das 10h as 12h

Local - Praga Cel. Fernandes de Lima

Sessdo gratuita de yoga pensada especialmente pro publico com mais
de 60 anos.

CLUBE DO LIVRO

Sexta-feira, 20h, local a definir
Venha discutir o livro “A Cabeg¢a do Santo” de Socorro Acioli.

A GRANDE FEIRA DOS PEQUENOS EMPREENDEDORES

Criangas e adolescentes estardo apresentando seus produtos, ideias e
talentos. Passe por 14, apoie e incentive e traga suas figurinhas do
album da Copa do Mundo pra trocar.

FESTA JUNINA DA PAROQUIA

Sabado, das 14h as 22h. Domingo das 12h as 20h.

Local - Paréquia Nossa Senhora da Esperanca

Venha curtir a tradicional festa juning, ver o jogo do Brasil pelo teldo e
torcer!

CATA BAGULHO

12/05, 26/05 e 11/06
Deixe seus inserviveis antes das 7h na sua calgada.



